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PADI TARIERUNG IN PERFEKTION 
MEISTERE DIE KUNST DER NEUTRALEN TARIERUNG 

Optimiere deine Tarierung, minimiere dein Blei und verbrauche weniger Luft!  
Strebe jetzt eine perfekte Tarierung an. 

 

 

 
DETAILLIERTE INFOS ZUM TARIERUNG KURS 
 

 
KURSORT 
Theorie in unserer Tauchschule in St.Gallen 
1 Tauchgang im Schwimmbad  
Anschliessend falls gewünscht 2 Tauchgänge im See 
  
MINDESTALTER 
10 Jahre  
  
VORAUSSETZUNG 
mind. PADI (Junior) Open Water Diver oder äquivalent 
 
KURSDATEN 2022: 
Mittwoch, 23.02.2022, 19.00 Uhr, Praxis im Hallenbad 
Mittwoch, 27.04.2022, 19.00 Uhr Praxis im Hallenbad 
Mittwoch, 29.06.2022, 19.00 Uhr, Praxis im Hallenbad 
Mittwoch, 28.09.2022, 19.00 Uhr, Praxis im Hallenbad 
 
Optional: Im Anschluss an die Poollektion 2 Tauchgänge 
im Bodensee jeden Mittwoch nach Absprache.  
 
DIE POOLLEKTION BEINHALTEN: 
- Tauchspezifische Atemübungen  
- Bleicheck und Trimmung 
- Perfektion der Ab- und Auftauchtechniken 
- Perfektion der Schwimmstile 
- Diverse Tarierungsübungen und Spiele 
 
BREVETIERUNG 
Training nur im Hallenbad: Keine Brevetierung 
Kurs inkl. 2 Seetauchgänge: PADI Peak Performance 
Buoyancy Diver 
 
WAS BRINGE ICH MIT 
ABC* Ausrüstung, Badehosen und Badetuch 
eigene Tauchausrüstung (kann auch gemietet werden).  
 
KURSPREIS 
Hallenbad CHF 145.- 
Aufpreis für 2 See Tauchgänge CHF 240.- 
 
BEIM SPEZIALKURS IM PREIS INBEGRIFFEN 
International gültiges PADI Tauchbrevet 
PADI Tarierung in Perfektion Kursunterlagen 
 
Es gelten die AGB's von Sunshine Divers GmbH 

 

 
WAS WIRST DU LERNEN? 

 
Dieser Kurs ist der ideale Weg, die Tarierung zu perfek-
tionieren und sich so die Möglichkeit zu bieten, 
Tauchgänge in vollen Zügen zu geniessen. In diesem Kurs 
werden dir die Fertigkeiten in Theorie und Praxis vermittelt, 
welche es dir ermöglichen, die Tarierung zu jedem 
Zeitpunkt des Tauchgangs neutral zu halten. Du wirst 
lernen, stromlinienförmig zu tauchen, deinen 
Luftverbrauch zu reduzieren und deine Grundzeiten zum 
Teil zu erhöhen. 
 
Kurz: du wirst lernen, deine Tauchgänge leichter und mit 
mehr Fun zu machen. Mit einer guten Tarierung schützt du 
auch die Unterwasserwelt und deine eigene 
Tauchausrüstung! 
  
Da wir immer wieder sehen, dass sich frischgebackene 
Open Water Taucher noch ein wenig schwer tun mit der 
perfekten Tarierung, bieten wir neu diesen Kurs im 
Anschluss an jeden Open Water Kurs zu speziellen 
Konditionen an. Selbstverständlich sind auch schon länger 
brevetierte Taucher herzlich willkommen. Die Tauchgänge 
finden gleichzeitig mit den Mittwochs-Tauchgängen der 
Tauchgruppe Sunshine Divers statt. 
 

 
BEGINNE JETZT DEIN TAUCHABENTEUER UND MELDE DICH GLEICH ONLINE AN! 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Anmeldung: https://www.sunshine-divers.ch/1614/weitere-spezialkurse-tauchkurse/anmeldung 
 

https://www.sunshine-divers.ch/1615/weitere-spezialkurse-tauchkurse/anmeldung

